
1. Какие документы необходимы для прохождения ПМПК?

ПЕРЕЧЕНЬ ДОКУМЕНТОВ, ПРЕДОСТАВЛЯЕМЫХ РОДИТЕЛЯМИ (ЗАКОННЫМИ 

ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ) ДЕТЕЙ НА ПМПК

№ Наименование документов
Форма для 

заполнения

1.

Заявление и согласие родителей (законных представителей) на 

обследование специалистами ТПМПК, согласие родителей 

(законных представителей) 

Приложение 1, 

2,3

 2.
Ребенок, достигший возраста 15 лет заполняет заявление 

обследуемого, на обследование специалистами.
Приложение 4,5

 

Если законный представитель ребенка родитель: очно 

предъявить паспорт родителя. Если фамилия родителя, 

представляющего интересы ребенка, изменена и разнится с 

фамилией, указанной в свидетельстве о рождении ребенка или 

ФИО родителя в нем не указано, то необходимо 

предъявить документ и его копию, подтверждающий смену 

фамилии или подтверждение родительских прав (например, 

свидетельство о заключении брака или установлении отцовства).и 

его копию, подтверждающий смену фамилии или подтверждение 

родительских прав (например, свидетельство о заключении брака 

или установлении отцовства).

 

 

Если родитель и ребенок не являются гражданами РФ, то 

необходим нотариально заверенный перевод на русский язык 

паспорта родителя, свидетельства о рождении ребенка и 

паспорта ребенка (если имеется), а также иных необходимых для 

ТПМПК документов и копии данных документов.

 

 

Если законный представитель ребенка опекун: паспорт опекуна и 

его копия (первый разворот и прописка), действующее 

опекунское удостоверение и его копия, постановление суда 

(опеки) об установлении опеки.

 

 

Если ребенок сирота (оставшийся без попечения 

родителей) (является воспитанником ресурсного центра, дома 

ребенка, школы-интерната, ДДИ): приказ (распоряжение) органа 

исполнительной власти о том, что руководитель учреждения 

является законным представителем ребенка и его копия, паспорт 

 



руководителя и его копия.

 

*** На обследование ребенок принимается с родителями или 

законными представителями, при наличии подтверждающих 

документов, либо с иными лицами, при 

предъявлении нотариально заверенной доверенности от 

родителей (законных представителей), предъявляется оригинал и 

копия паспорта представителя ребенка по доверенности, а также 

оригинал и копия доверенности.

 

3.
Свидетельство о рождении И паспорт (если уже имеется) ребенка, 

и их копии.
 

4.

Выписка из истории развития ребенка, от педиатра (терапевта) с 

диагнозами (шифр и расшифровка) специалистов не более 6-

месячной давности (окулист, отоларинголог, невропатолог), 

заверенные печатью мед.организации (регистратура).

 По форме 027-у

Справка от врача-психиатра с Ульянова д.41, заверенная двумя 

печатями (регистратура). 

5.

Психолого-педагогическое представление  и направление на 

обучающегося, воспитанника для предоставления на ПМПК от 

образовательного учреждения (если ребенок 

обучается/воспитывается в образовательном учреждении).

 Приложение 6, 

7

6.
При наличии инвалидности у ребенка – справка МСЭ, и ее копия.  

Копия ИПРА.
 

8.
При повторном посещении ПМПК, представить предыдущее(щие) 

заключение ПМПК, и их копии;
 

9.
Для школьников – проверенные     тетради по русскому языку и 

математике (текущего года обучения) и табель успеваемости.
 

10.
Документы оформляются в пластиковую папку-скоросшиватель, 

каждый документ — в отдельный файл.
 

   Сменная обувь (бахилы) – ОБЯЗАТЕЛЬНО!  



Обследование проводится только при наличии всех необходимых 

документов, которые предоставляются в ПМПК заранее.

2. Каков срок действия заключения ПМПК? В каких случаях нужно 

проходить ПМПК повторно?

Заключение комиссии действительно для представления в образовательные 

организации в течение календарного года с даты его подписания.

Таким образом, каждый год проходить ПМПК не нужно. Если родители 

предоставили заключение в образовательное учреждение до истечения года, 

то оно действительно, максимум, на ступень обучения (Дошкольное, 

начальное, основное образование), либо на срок, указанный в заключении 

(Например: «Повторное прохождение ПМПК — через год»).

Если по мнению учителей, специалистов и родителей по окончании ступени, 

например, начального общего образования (перед 5 классом) ребёнок, не 

нуждается в продолжении обучения по адаптированной программе, ПМП(к) 

отмечает этот факт и повторно на ПМПК не направляет.

Необходимо пройти ПМПК повторно, если в предыдущем заключении 

указан диагностический срок (Например: «Контроль через год»), либо по 

решению консилиума ребёнок нуждается в продолжении обучения по 

адаптированной программе при переходе на следующую ступень обучения.

3.  Ставят ли на ПМПК «диагнозы»?

Нет. ПМПК определяет образовательную программу, подходящую для 

успешного обучения ребёнка и условия, способствующие успешному 

обучению ребёнка, готовят в соответствии с результатами психолого-медико-

педагогического обследования рекомендации по организации обучения и 

воспитания.

4. Что делать, если родитель не согласен с решением комиссии?

Согласно п. 36 Приказа Минпросвещения РФ от 01.11.2024 №763  

«Положение о психолого-медико-педагогической комиссии». заключение 

комиссии носит для родителей (законных представителей) детей 

рекомендательный характер.



Родитель может изъявить своё несогласие во время проведения комиссии, 

что будет отражено в протоколе. Родитель вправе обратиться в Центральную 

ПМПК для обжалования решения.

5.  Что делать, после того как комиссия пройдена и заключение 

получено?

Условия описанные в заключении ПМПК будут реализовываться 

образовательным учреждением, только после того как родитель напишет 

письменное заявление в образовательной организации с просьбой 

реализовать специальные условия и образовательную программу, 

рекомендованную в заключении ПМПК.

6. Школа рекомендует прохождение ПМПК, а родитель 

отказывается. На ком ответственность?

По закону «Об образовании в РФ» № 273 от 29.12.2012 (с ред. от 08.03.2026)  

ст. 44 п. 4. родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся обязаны:

— обеспечить получение детьми общего образования;

— за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей, 

установленных настоящим Федеральным законом и иными федеральными 

законами, родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся несут ответственность, предусмотренную законодательством 

Российской Федерации.

В соответствии с Конвенцией о правах ребёнка, ФЗ «Об образовании» № 273 

от 29.12.2012 (с ред. от 08.03.2026), все дети имеют право на образование. 

Родители несут ответственность за соблюдение прав ребёнка.

В договоре с родителями, имеющими детей с ограниченными возможностями 

здоровья, образовательная организация должна зафиксировать положения, 

закрепляющие взаимную ответственность по обеспечению специальных 

образовательных условий (своевременная диагностика, сопровождение 

специалистами). Со стороны родителей — соблюдение и поддержка единых 

педагогических требований к ребёнку в процессе сопровождения.



7.  Можно ли пройти комиссию без направления от школы?

Да. Обследование детей на ПМПК может проводиться по инициативе и 

заявлению родителей (законных представителей), либо по направлению 

образовательной организации, организации, осуществляющей социальное 

обслуживание, медицинской организации, другой организации (п.).

8.  Может ли родитель присутствовать при прохождении комиссии?

Да. Обследование детей осуществляется только в присутствии родителей 

(законных представителей). В исключительных случаях (родитель не может 

присутствовать на ПМПК), оформляется доверенность установленного 

образца (нотариально заверенная).

9. Как подготовить ребенка к прохождению комиссии?

При прохождении обследования на ПМПК ребенок должен быть 

соматически здоров. Плохое самочувствие может сказаться на результатах 

обследования. Если ребенок заболел, обязательно сообщите об этом и 

отмените Ваш визит на ПМПК в этот день. Создайте у ребенка позитивный 

настрой на обследование, общение с педагогами, врачами. Перед 

прохождением обследования на ПМПК и во время него сохраняйте 

спокойствие. Помните, что Ваша тревога может передаваться ребенку. В 

процессе обследования не подсказывайте ребенку, не отвлекайте его 

замечаниями и репликами. При необходимости, помощь ребенку окажет 

специалист, проводящий обследование. При ребенке не стоит произносить 

фразы: «он (она) стесняется», «он (она) не любит учить стихи, рассказывать», 

«он (она) это не умеет», «он (она) при посторонних людях не отвечает», «он 

(она) плохо читает», таким образом Вы даете установку на подобное 

поведение. Внимательно выслушайте рекомендации специалистов по 

результатам обследования ребенка (запишите важную информацию). Задайте 

вопросы, уточните то, что непонятно. После обследования похвалите 

ребенка, даже если он отвечал не совсем так, как Вы ожидали.

10. Может ли ПМПК оставить ребёнка на второй год?



В ст.58 п. 8,9 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ (с ред. от 08.03.2026)  указывается: «Обучающиеся в 

образовательной организации по образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, не 

ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных 

представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на 

обучение по адаптированным образовательным программам в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии либо на 

обучение по индивидуальному учебному плану».

Таким образом, этот вопрос решается внутри образовательной организации 

совместно с родителями. Повторное обучение возможно не более одного 

раза. Если после дублирования программы ученик вновь не аттестован, то он 

направляется на ПМПК с целью перевода на адаптированную программу с 

учётом психофизических особенностей ребёнка (например, для детей с ЗПР).

11. Обязательно ли менять образовательное учреждение, если на 

ПМПК рекомендовали изменить программу?

Согласно ст. 79, Федерального закона «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ (с ред. от 08.03.2026) 

образование обучающихся с ограниченными возможностями здоровья может 

быть организовано как совместно с другими обучающимися, так и в 

отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность. Ребёнок может обучаться в любой школе по 

адаптированным программам при условии территориальной отнесённости к 

этой школе. Таким образом, родители(законные представители) 

самостоятельно решают, в каком образовательном учреждении будет учиться 

их ребёнок.

12. С какого по какой возраст обследует ПМПК?

ТПМПК проводит комплексное психолого-медико-педагогического 

обследования детей в возрасте с  0 и до конца обучения в целях 



своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом 

развитии и (или) отклонений в поведении детей.

13.Что будет, если заключение не предъявить в образовательное 

учреждение?

Ребёнок будет учиться по той же образовательной программе, с теми же 

критериями оценивания, что и ранее. Создание специальных условий и 

изменение образовательной программы возможно только после 

предъявления заключения ПМПК и письменного заявления законного 

представителя ребёнка.

14. Если Комиссия пройдена в другом регионе РФ, будет ли 

заключение действительно?

Да. Заключение действует на территории всей РФ.

15. Возможно ли записаться на Комиссию по телефону?

Нет. Запись на проведение обследования ребенка в комиссии осуществляется 

при подаче документов.
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